
体育硕士专业学位研究生指导性培养方案 

  一、培养目标及要求 

  （一）培养目标 

  培养具有系统专业知识的高层次、应用型体育专门人才。 

  （二）培养要求 

  1.具备马克思主义基本理论、良好的专业素质和职业道德，积极为社会主

义现代化建设服务，为促进体育事业的发展做出贡献。 

  2.具有系统的专业知识，能够胜任体育教学、运动训练、竞赛组织和社会

体育指导某一领域的实际工作。 

  3.能够运用一门外语，在本专业领域进行对外交流。 

  






